Условия питания воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.
В детском саду на основании гражданско-правового договора от 09 января 2023г. с ООО «Большая перемена» в лице директора Волкова С.Н.. в соответствии с правилами и нормами СанПиН 2.4.1.3049-13 организовано 4-х разовое питание воспитанников (завтрак, обед, полдник, ужин).
Организация рационального питания в детском саду осуществляется в соответствии с 10 дневным меню. Бракераж готовой продукции проводится ежедневно, с оценкой вкусовых качеств. При этом осуществляется регулярный контроль за условиями хранения продуктов и сроком их реализации, санитарно - эпидемиологический контроль за работой пищеблока и организацией обработки посуды.
График выдачи питания разрабатывается в соответствии с возрастными особенностями воспитанников и временем года.
Основными принципами организации рационального питания детей в ДОУ является:
· обеспечение детского организма необходимыми продуктами для его нормального роста;
· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам воспитанников;
· сбалансированность рациона питания по всем заменяемым пищевым ингредиентам;
· максимальное разнообразие рациона питания;
· высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечивающая их вкусовые достоинства и сохранность пищевой ценности.
Создание отдельного меню для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья не осуществляется.
Условия охраны здоровья воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.
В дошкольном учреждении ведется систематическая работа по укреплению и оздоровлению детей, соблюдаются условия безопасности жизни детей.
В каждой группе имеется аптечка первой неотложной помощи.
Во всех группах имеются листы здоровья с рекомендациями врача. Каждый месяц проводится анализ заболеваемости и посещаемости воспитанников. Весной и осенью – мониторинг состояния здоровья детей.
